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1. Inngangur

Haskolar gegna lykilhlutverki i motun og frampréun samfélags og hafa bein og ¢bein ahrif & hvern
einstakling sem tilheyrir pvi. Tekiferi allra sem kjosa ad stunda haskolandm eiga ad vera jofn.
Haskolar og menntayfirvold skulu tryggja jafnt adgengi ad haskolanami og jafnframt verda allir
hagadilar haskolasamfélagsins ad gangast vid pvi ad fulls adgengis njoti ekki vid i dag og moéta sér

stefnu 1 jafnréttismalum til ad svo megi verda.

1.1. Stefnumotun haskdéla og yfirvalda

Allir haskolar eiga ad hafa eigin jafnréttisstefnu par sem unnid er ad uppbyggingu starfsemi
skolans med jafnrétti ad leidarljosi. Haskolarnir eiga ad taka tillit til sinnar stodu i samfélaginu
og vera i fararbroddi pegar kemur ad jafnréttismalum og framfylgni peirra. bPessar stefnur parf
ad uppfera med reglulegu millibili til pess ad tryggja ad paer fylgi 6rum breytingum i vaxandi

samfélagi.

Mennta- og menningarmalaraduneyti 4 ad marka sér heildsteda menntastefnu en sér i lagi stefnu
fyrir haskolakerfid. Su stefna 4 ad taka tillit til jafnréttissjonarmida i hvivetna, en henni 4 einnig ad
fylgja sérstok adgengisaetlun fyrir haskolakerfid (e. National Access Plan) til pess ad hagt s¢ ad
marka pau skref sem parf ad taka til pess ad tryggja jafnt og opid adgengi ad haskolamenntun.
Menntastefnu og adgengisdetlunin skal skrifa i fullu samradi og samstarfi vid stidenta til pess ad

tryggja hagsmuni peirra og sjonarmid.

2. Jafnt adgengi a0 nami

Haskélanam 4 ad vera opid 0llum, 6hao aldri, efnahag, félagslegum adsteedum, busetu, fotlun, litarhafti,
kyni, kyngervi, kynhneigd, kynvitund, kyntjaningu, kynpeetti, skodunum, trt, uppruna, veikindum eda
annarri stodu. Jafnt adgengi felst ekki einungis 1 pvi ad tryggja adgengi ad nami, heldur einnig 4 medan
nami stendur. Adgengi studenta ad kennsluefni og fyrirlestrum er lykilskref ad pvi ad tryggja jafnrétti til
nams medal annars m.t.t. langtimaveikinda, fotlunar e0a buasetu. Rafraent adgengi er par
grundvallaratridi. Haskolabyggingar, umhverfi haskola og vioburdir 4 vegum haskola og stidentafélaga
purfa pvi somuleidis ad vera adgengileg 6llum. Adgengi ad haskolanami er 4 margan hatt abotavant 4
fslandi og er naudsynlegt ad haskolayfirvold og stjornvold radist i urbaetur svo um muni. Gott adgengi 4

ekki a0 vera tilfallandi viobragd vid einstokum malum, heldur skal pad avallt vera tryggt.



2.1. Hvad er adgengi?

Undirstada jafnréttis er adgengi en pad er hugtak sem lysir hve vel umhverfi pjonar pérfum hvers og eins
einstaklings. Gott adgengi pjonar pvi sem breidustum hopi folks. Adgengi getur baedi verid apreifanlegt
og Oapreifanlegt og parf ad hafa pad i huga i hvivetna, hvort heldur sem kemur ad husnadismalum
haskoélanna, ndmsefni, ororedu eda fleiri atridum. Mikilvegt er ad taka pad fram ad adgengi er aldrei
uppfyllt heldur parf pad ad vera i stodugri endurskodun af 6llum hagadilum haskélasamfélagins. Laga

parf adgengi ad fjolbreyttum porfum folks.

2.2. Adgangsstyringar

Adgangsstyring er leid til pess ad stjorna fjolda studenta i akvednum namsleidum. Adgangsstyringum
etti aldrei ad vera beitt til ad beeta fjarhagslega stoou haskola. bar fara medal annars fram med peim
heetti a0 umsakjendur syni fram & haefni i videigandi nami en pad er til deemis gert med inngangsprofum.
Haskolar skulu tryggja jafnt adgengi ad slikum préfum med pvi ad hafa ymis sérurredi 1 bodi likt og
aukinn proftima og ad umsakjendur geti preytt prof & fleiri tungumalum en islensku. Markmid med
ad0gangstyringu parf ad vera skyrt og haskolar bera abyrgo a pvi ad kanna ahrif hennar og hvort hun hafi

skilad tilskildum arangri.

2.3. Pbatttokuhugmyndafraedi

batttokuhugmyndafraedi (e. inclusion) felst i einbeittum og virkum vilja til pess ad veita 6llum jofn tekifzeri til
patttoku i hvers kyns starfi og ad tekid sé tillit til 6likra hopa i hvivetna. Gripa parf til adgerda ef kerfisleegar
hindranir eru fyrir hendi eda porf 4 sérstokum studningi vid einstaka hopa. Haskolar 4 {slandi eiga ad tileinka
sér patttokuhugmyndafraeoi i sinni starfsemi, til demis med pvi fyrsta skrefi ad endurskoda einsleitan hop

stidenta sem prydir kynningarefni peirra.

Algengt er ad pau sem eru i forsvari i umredunni i samfélaginu myndi einsleitan hdp og pad er ekki sidur
algengt innan haskolasamfélagsins sem og i hagsmunabarattu stidenta. Mikilvaegt er ad stidentahreyfingar,
og adrir adilar innan haskolasamfélagsins, veiti minnihlutahopum vettvang og hljdémgrunn pegar fjallad er um,
eda teknar eru dkvardanir, um malefni peirra. Jafnframt er mikilveegt fyrir forystuadila ad huga ad adgengi ad
starfi stiidentahreyfinganna fyrir alla hopa haskélasamfélagsins. Mikilveegt er ad hvers kyns jadarhopar og
minnihlutahopar fai tryggt innlegg i umraduna og dkvardanatoku. Sterkar fyrirmyndir sem skipa fjolbreyttan
hoép geta skipt skopum i pvi ad auka félagslega vidd innan haskélasamfélagsins. Med tilliti til pess parf ad

tryggja adgengi olikra samfélagshopa ad haskélanami og hvers kyns starfsemi par fyrir innan.

[ anda patttskuhugmyndafraedi er mikilvaegt ad passa upp & Orareitni. Samkvamt Hinsegin O til A ma
skilgreina Orareitni (e. microaggressions) sem ,.hversdagslegar athafnir, athugasemdir eda umhverfispaetti sem
eru nidrandi eda nidurlegjandi fyrir folk sem tilheyrir jadarsettum hépum og eiga sinn patt i jadarsetningu
pess*. Fordast skal oréreitni eftir bestu getu innan starfi LIS vegna pess ad hegdun sem synist vera litilvaeg

getur haft neikvead ahrif.



2.4. Husnzdismal haskélanna

Tryggja parf ad haskolabyggingar og umhverfi haskolanna sé adgengilegt. Vid honnun nybygginga
skal avallt gert rad fyrir badi sjaanlegu og osjaanlegu adgengi. Haskolar skulu tryggja ad stadentar,
akademiskt starfsfolk og adrir séu ekki einungis faerir um ad starfa innan bygginga heldur ad
vellidan peirra s¢ tryggd. Vinna parf hnitmidad ad urbotum a eldri byggingum en naudsynlegt er ad
haskolar tryggi ad par njoti fulls adgengis likt og i nyrri byggingum. Somu skilyrdi eiga vid
umhverfi haskola, en 61l adkoma peirra parf ad uppfylla strongustu kréfur um adgengi. Yfirlitskort
bygginga med upplysingar um adgengi peirra @tti ad vera vid innganga og skyrar merkingar og
vegvisar & islensku, ensku og med blindraletri. Prysta Beta parf adgengi fredslusetra a

landsbyggdinni.

2.5. Fjarhagslegt jafnrétti
Tryggja parf ad stadentar geti stundad nam sitt 6hao fjarhagslegri stodu. betta er hagt ad tryggja badi med
goou frambodi af stidentahiisnedi 4 vioradanlegu verdi sem og traustri adstod frd Lanasjodi islenskra

namsmanna, LIN. Petta er ein forsenda félagslegs jofnudar medal studenta.

2.5.1. Hisnzdismal stidenta

Tryggja parf moguleika stidenta & stidentahtisnedi eda husnedi 4 leigumarkadi. Mikill minnihluti
studenta feer uthlutad stidentahuisnadi, pvi purfa sveitarfélog og leiguféldog stidenta ad vinna
hnitmidad ad aukinni uppbyggingu og frambodi stidentahusnadis i navigi vid haskola. bar parf
einnig ad hafa i huga adgengi bygginga, en mikilvaegt er ad tryggja ad allir stidentar geti fengid
uthlutad hasnadi sem uppfyllir peirra parfir. Taka parf tillit til félagslegrar stodu studenta viod

forgangsrodun 4 uthlutun husnadis.

2.5.2. Lanasjéour islenskra nAmsmanna

LIN er félagslegur jéfnunarsjodur og naudsynlegt er ad hann uppfylli hlutverk sitt sem slikur. LIN skal
veita stadentum hérlendis sem og islenskum stidentum erlendis pann moguleika ad geta stundad
haskoélanam ad fullu. Framfaerslulan LIN attu alltaf ad mida vid fulla grunnframfarslu neysluvidmida
Velferdarraduneytisins ad lagmarki. P4 parf ad endurskoda tutreikninga framfaerslugrunns svo hann
endurspegli raunverulegar adsteedur stadenta. Til pess ad standast samkeppni vid nagrannalond fslands

skal LIN taka upp styrkjakerfi.



3. Fjolbreytileiki

Haskolar 4 Islandi eiga ad fagna fjolbreytileika innan sinna veggja og sja til pess ad teekifzeri allra til patttoku
séu tryggd. Mikilveegt er ad fjolbreytileiki samfélagsins endurspeglist i namsefni, starfsfolki, fulltrGum
studenta og i kynningarefni skélanna. Ordrada og gjordir sem stafa af fordomum eda hatri eiga ad vera med
Ollu dlidanleg i islensku haskolasamfélagi. Naudsynlegt er ad til stadar séu vidbragdsaatlanir og Grradi fyrir
alla einstaklinga sem verda fyrir areitni eda arasum af nokkru tagi. I 6llum skolum & ad starfa tranadarfolk
sem studentar geta leitad til.

Stydja parf vid jadar- og minnihlutahdpa innan héaskolasamfélagsins med pvi ad veita peim
greidan adgang ad urredum og studningi. borf er a parfagreiningu medal studenta svo hagt sé

a0 bjoda upp 4 einstaklingsmidud urredi.

Mikilveegt er ad hafa sampetta mismunun (e. intersectionality) i huga, en edli fjolbreytts samfélags
er ad einstaklingar geta tilheyrt fleiri en einum minnihlutah6p. Taka parf tillit til og mid af sampaettri

mismunun i uppbyggingu opins og adgengilegs haskdlasamfélags.

3.1. Félagsleg vidd

Félagsleg vidd (e. Social dimension) gefur til kynna pann fjolbreytileika sem til stadar er i samfélaginu.
Félagsleg vidd i haskélasamfélaginu pydir ad par endurspeglist pverskurdur samfélagsins. Midad vid pann
fijolbreytileika sem finnst 1 islensku samfélagi er pad ekki raunin ad studentah6purinn endurspegli samfélagio
hér & landi. Jafnt adgengi ad nami er ekki raunverulega uppfyllt nema ad stidentahdpurinn endurspegli
samfélagid0 med fullnegjandi heetti. Mikilvaegt er ad skoda per hindranir sem koma i veg fyrir ad
einstaklingar stundi nam. Til pess ad hagt sé a0 mota stefnur med upplystum haetti er undirstéouatridi ad
haldberar upplysingar um stidentahdpinn séu til stadar. Mennta- og menningarmalaraduneyti er skuldbundid
til ad safna lykilupplysingum um starfsemi haskolanna. Pessar upplysingar eiga ad vera opinberar eins og
stefnt var ad pegar sdfnun peirra hofst. Einnig er mikilvaegt ad tekio sé tillit til jafnréttis og fjolbreytileika i

sofnun upplysinga og ad ekki gaeti hlutdraegni eda fordoma 4 neinn mata.

3.2. Jafnrétti kynjanna

Kyn er hugtak sem skilgreint er af samfélaginu og stafar af fjolda samfélagslegra, politiskra,
félagslegra og salfredilegra vidda. Til eru fleiri en tvé kyn, 6likt pvi sem hin rotgrona
kynjatvihyggja bendir til. Ollum stidentum 4 ad vera frjélst ad skilgreina sitt kyn eftir sinni
kynvitund, 6had pvi kyni sem tthlutad er vid faedingu.



Su stadreynd ad kynjajafnrétti hefur ekki verid nad hefur ahrif 4 haskolasamfélagid og endurspeglast pad
fyrst og fremst 1 6jofnu kynjahlutfalli. Konur eru i meirihluta i stidentah6pnum, en ekki er pad hlutfall
jafnt pvert & allar deildir og greinar haskélanna. A moti kemur ad karlar eru i meirihluta 4 medal
akademisks starfsfolks, sem gefur til kynna a0 konur eigi erfidar uppdrattar i freedaheiminum. Augljost er
a0 efla parf konur i raungreinum og ad brjota parf nidur stadalimyndir kynja pvert 4 haskolasamfélagio.
Sama 4 vid um ad efla karla i greinum likt og kennslufredum og heilbrigéisvisindum.1 betta er unnt ad
framkvaema med pvi ad gera fyrirmyndum hatt undir h6fdi og med snemmtaekum adgeroum par sem
medal annars farsald karla i ndmi er tryggd strax a fyrri skoélastigum. Slikar adgerdir hafa bein dhrif &
pann hop sem sidar verdur studentahopurinn. Hnitmidud stefnumoétun i haskolasamfélaginu, pa fyrst og

fremst hja stjornvéldum, er grunnatridi pess ad jafnrétti kynja sé par nag.

Kynbundin og kynferdisleg areitni og kynbundid og kynferdislegt ofbeldi er med o6llu
Oaszttanlegt. Naudsynlegt er ad haskolasamfélagio taki kynbundna og kynferdislega areitni og
kynbundio og kynferdislegt ofbeldi fostum tokum. Mikilvaegt er ad fraedsla og vitundarvakning
eigi sér stad. Petta er i hondum allra hagadila haskolasamfélagsins, einna helst haskdlanna og
studentafélaga. Ferli og urredi purfa ad vera til stadar innan haskola til pess ad bregdast vid

slikum malum.

3.3. Hinsegin malefni

3.3.1. Hinsegin stadentar

Tryggja parf ad haskolasamfélagio sé i stakk buio til pess ad taka 4 moti hinsegin stidentum med opnum
ormum og ad peim sé ekki mismunad. Undir petta fellur ad kennarar og akademiskt starfsfolk hafi fengio
freedslu i hinsegin malefnum. Haskoélar skulu vinna ad pvi ad gera fraedslu um hinsegin malefni ad skyldu fyrir
alla kennara innan skolanna. Allir stidentar eiga ad upplifa 6ryggi i sinu nAmsumhverfi og hafa frelsi til pess
ad tja sig og sina kynhneigd, kynvitund, kyntjaningu og kyngervi. Naudsynlegt er ad haskolar tryggi ad til
stadar séu adgerdaraztlanir ef mismunun og/eda ofbeldi, hvort sem pad er i ordi eda framkveemd, kemur upp.
Héskolar skulu vinna markvisst ad pvi ad tryggja salerni fyrir 61l kyn. Slik salerni eru gifurlega mikilvaeg fyrir
trans einstaklinga en geta einnig gagnast foreldrum med ung born, eldra folki eda einstaklingum sem purfa a

aodstod ad halda, mogulega af adstodarmanneskju af 60ru kyni. Tryggja parf ad rodd

! Mennta og menningarmalaraduneyti, Skyrsla um stoou islenskra haskolanema: adgengi efnahagur og
teekifeeri til nams (Reykjavik: Mennta og menningarmalaraduneytio, 2018), 3.



hinsegin studenta heyrist i akvardanatoku vids vegar i haskolum og pess vegna mikilvaegt ad

stidentafélog tryggi adkomu peirra.

3.3.2. Kynjatvihyggja

Uppreta parf kynjatvihyggju 1 ndmsefni og kennslu. Kynjatvihyggja er eins og nafnid bendir til, st hugmynd
ad adeins séu til tvd kyn og hvort kynid um sig lysi kyngervi einstaklinga. Kynjatvihyggja birtist alls stadar i
samfélaginu og par med i haskélasamfélaginu. Studentar eiga ad hafa akvordunarvald yfir sinu nafni og
personufornafni innan allra haskola, pvi ztti ad vera hagt ad skra paer upplysingar i innra neti haskélanna. Oll
skraningarform & vegum héskoéla par sem gera parf grein fyrir kynvitund skulu vera pess edlis ad haegt sé ad
velja adra valmoguleika en karl eda kona. Ekki skal mida tungumal innan héskélanna ad rétgroinni

kynjatvihyggju.

3.4. Malefni fatladra studenta

Fotlun felst ekki i eiginleikum einstaklings heldur peim adste@dum sem hann er settur i enda byr
hamlandi umhverfi einstaklingi homlur. Taka parf sérstakt tillit til hreyfihamladra og sjonskertra
pegar litid er til a0komu ad byggingum. Vegvisar, loftlysing, hurdabreidd og fleira parf allt ad vera i
samremi vid reglugerdir. Einnig er naudsynlegt ad tryggja rafrent adgengi en pad felst i pvi ad

upplysingar a rafreenu formi séu einfaldar og audlaesilegar.

Stada fatladra stidenta er mismunandi eftir pvi hvort fatlanir peirra eru synilegar eda 6synilegar
en tryggja parf ad peim sé ekki mismunad og tekid sé jafnt tillit til einstaklinga 6had synileika

fotlunar.

3.5. Foreldrar i nami

Samanborid vid hin Nordurlondin er harra hlutfall stddenta hér a landi sem 4 eitt barn eda ﬂeiri.2 Stadentum

med born 4 ad vera kleift ad stunda nam 4 Islandi an vandkveaeda. Pad er 6lidandi ad foreldrar neydist til pess
ad segja sig ur nami vegna fjarhagsstodu. Naudsynlegt er ad faedingarstyrkur studenta verdi hakkadur.
Fadingarstyrkur @tti ekki teljast til tekna hja LIN og skerda pannig framferslu foreldra. Sémuleidis &
framfzersla barna ekki ad vera had namsframvindu foreldra peirra. Foreldrum etti ad vera kleift ad sekja um
tilslokun 4 namsframvindukréfum fyrst eftir barnsburd og 4 medan 4 medgongu stendur. Einnig purfa haskolar
a0 taka tillit til verdandi foreldra og tryggja sveigjanleika svo ad medganga komi ekki nidur & namsframvindu

peirra. Undir petta fellur til demis ad gefa undanpagu fra meetingarskyldu

2 Mennta og menningarmalaraduneyti, Skyrsla um stoou islenskra haskolanema: adgengi efnahagur og
teekifeeri til nams, 4.



pegar mata parf a heilsugaeslu, til demis til pess ad saekja madraskodun. Til stadar purfa ad vera
samremdar reglur pegar ad pessu kemur svo ad undanpagur fari ekki eftir gedpottaakvordunum.
Haskolar @ttu ad stefna ad pvi ad hafa sveigjanlegt ndmsfyrirkomulag. Pad felur medal annars i sér
ad koma til mots vid olikar parfir stidenta vid skipulagningu & stundatéflum og adgengi namsgagna.
Foreldrar i nami ettu ad eiga kost & rafrenum namsgdgnum forfallist pau vegna 6vidradanlegra

aldstaeona.

Oll sveitafélog eiga ad nidurgreida jafnt fyrir leikskolaplass barna studenta. Vinna parf ad pvi ad
ungbarnaleikskolar séu opnadir & vegum hagadila innan haskolasamfélagsins. Naudsynlegt er ad
tryggja ad adstada i haskolum geri rad fyrir pvi ad foreldrar i nami geti tekid bornin sin med sér i
skolann. Til demis etti ad vera til stadar skiptiadstada i 6llum haskolum inni & klosettum sem

adgengileg eru 6llum kynjum.

Stadentar med fjolskyldur hafa oft minni tok & pvi ad sakja vioburdi tengda félagslifinu og pvi
@ttu Oll studentafélog ad leggja aherslu 4 ad vidburdir séu 1 bodi fyrir alla og tryggja fjélbreytni
vidburda.

4. Kennsla og kennsluefni

4.1. Kennsluadferoir, kennsluhzttir og menntun kennara

Tryggja @tti ad kennsluadferdir séu fjolbreyttar og kennarar eiga ad vera faerir um ad koma til
mots vid mismunandi parfir stidenta. Bjoda parf pvi upp 4 freedslu i kynjafradi, hinseginmalum
og fotlunarmalum fyrir kennaranema sem studlar ad vidsyni og aukinni yfirsyn yfir parfir
studenta. Einnig @tti ad leggja dherslu & endurmenntun kennara svo ad pekking peirra og hatni

haldist i takt vid samfélagslegar proanir og breytingar.

Haskolar bera abyrgd 4 pvi ad fyrirlestrar séu teknir upp og textadir fyrir heyrnar- og sjonskerta
stidenta og ad gott adgengi sé¢ ad hljodbokum. Einnig parf ad vera moguleiki & talkapjonustu,

par me0d talid taknmalstalkun.

4.2. Fjarkennsla og sveigjanlegt nam

Naudsynlegt er ad auka adgengi fjarnema ad haskoélanami til pess ad peir standi jafnfeetis
stadarnemum. Til ad mynda ettu upptokur af 6llum kennslustundum ad vera adgengilegar 6llum
stadentum. Einnig @ttu haskolar ad fjarfesta i notendavenum adbunadi og takni sem eykur gadi

flarnams. Stefna aetti ad pvi ad adgengi fjar- og stadarnema verdi jafnt.



4.3. Kennsluefni

Allt kennsluefni sem notast er vid 1 haskolum parf ad lita gagnrynum augum med pad i huga ad
sjonarhorn og saga annarra heimshluta sem og samfélagslegra minnihluta og kvenna hefur
gjarnan setid eftir eda jafnvel gleymst. Tryggja parf ad i kennsluefni sé¢ farid i saumana &
fjolbreytileika samfélagsins og sogu pess. Undir petta fellur ad fjallad s€¢ um ségu kvenna og
minnihlutahopa. Stidentar purfa ad vera i stakk bunir til pess ad takast 4 vio fjolbreytileika

samfélagsins, pvi parf namsefni ad gera rad fyrir pvi.

fslensk malnotkun er einkar karllzeg og pvi midast ordraeda samfélagsins sjalfkrafa ut fra sjonarhorni
hins karlleega. Par sem uppbygging tungumalsins er i edli sinu karlleg er mikilvaegt ad namsefni

midist ad pvi ad uppreeta petta hugarfar og hofai til allra hopa.

5. Heilsa

Heilsa stidenta neer yfir alla pa patti sem sntia ad lifskjorum peirra. G6d likamleg og andlega
heilsa stadenta getur skipt skopum fyrir namsframvindu peirra. Notast atti vid videigandi
rannsoOknir & heilsu studentahdpsins pegar skodad er hvad fyrirbyggir heilsutap og hvad studlar

a0 godri heilsu.

Til ad tryggja ad allir studentar hafi jofn tekifeeri & patttoku i haskolasamfélaginu er naudsynlegt ad
veita heilbrigdispjonustu sem er adgengileg studentum. Pad er einnig mikilvaegt ad horfa 4 heilsu i
tengslum vid heildar namstimabil. Adgangur ad godri heilbrigdispjonustu fyrir stidenta i upphafi
haskolanams getur hjalpad til vid ad koma i veg fyrir heilsuvandamal sidar. Sveitarfélogum ber ad

hafa upplysingar um heilbrigdispjonustu adgengilegar.

Freedsla er einn lykilpattur forvarna hvad vardar andlega og likamlega heilsu stidenta. Mali skiptir ad
freedslan nai til peirra sem henni er &tlad og framsetning hennar vondud. Auka parf samstarf hagadila,
studentafélaga og haskola vid gerd og kynningu a fredslu og Grredum, sem demi maettu haskolar taka meiri

patt 1 a0 kynna upplysingaveitur 4 bord vid Réttinda-Ronju.

5.1.  Andleg heilsa

Allir studentar eiga a0 hafa adgang ad gedheilbrigdispjonustu. Pad studlar ad aukinni lyoheilsu
studentah6psins og spornar vid brotthvarfi Gr nami. Innan veggja héaskolanna etti ad bjodast gjaldfrjals
salfreedipjonusta sem geeti nyst sem fyrsta Grreedi. Haskolar skulu veita upplysingar um hvert sé haegt ad leita
nerumhverfi og innan sveitarfélaga ef studentar parfnast frekari Grreda. Pad er hlutverk stjérnvalda og
haskola 4 Islandi ad auka adgengi stidenta ad gedheilbrigdispjonustu. Fjarhagsleg byrdi salfraedipjonustu er

Oasattanlegt dlag 4 pa studenta sem



parfnast peirrar pjonustu, pvi parf ad gaeta ad pvi ad fjarhagur standi aldrei par i vegi. Einnig er mikilvaegt ad

tryggja ad samfélagsleg umraeda um gedheilbrigdi sé opin og sporni vid fordomum.

5.2 Neyoarastand

Haskolar skulu vera med vidbragdsaztlanir um hvers kyns neydardstand sem 6gnar heilsu studenta til ad
takast & vid per hindranir sem geetu komid 1 veg fyrir jafnt adgengi allra ad ndmi. Haskolar skulu einnig

taka tillit til pess ad hindranir geta verid likamlegar sem og andlegar

5.3. Likamleg heilsa

Askilegt er ad haskdlar séu med hreyfisal sem stiidentar geta nytt sér ad kostnadarlausu. Hreyfing er
mikilveeg fyrir baedi andlega og likamlega heilsu og pvi parf ad efla moguleika & henni innan
haskolasamfélagsins. Starfs- og leerdomsadstada akademiskts starfsfolks og stidenta ma ekki vera til pess
ad hun hafi neikveed ahrif & stodkerfid. Huga parf ad heilsueflandi pattum vid uppbyggingu og skipulag
haskodlasvada sem og fjolbreyttu og naeringarriku faeduurvali. Sporna parf vid heilsuspillandi ahrifum
mengunar, 4 haskolasvedum i samvinnu vid skipulagsyfirvold. Auka parf umhverfisvitund akademisks
starfsfolks og stadenta, medal annars med pvi ad hvetja til aukinnar notkunar & umhverfisvenni og
heilsusamlegri ferdakostum en einkabifreidum, t.d. almenningssamgdéngum, hjolreidum eda gongu, til ad
draga ur utblestri og svifryksmengun. Til pess purfa stjornvold og sveitarfélog ad efla

almenningssamgongur til pess ad gera fleirum kleift ad nyta sér peer.

5.4. Veikindi studenta

Haskolar eiga ad koma til moéts vid stadenta sem veikjast til lengri eda styttri tima med
sveigjanlegu nadmsmati og metingarskyldu. Stadentar sem verda veikir eiga rétt 4 ad fresta
profum, hvort sem pau eru inn & midri onn eda lokaprof. Eins eiga stofnanir sem reka
stidentahusnadi, sem og LIN, ad taka tillit til veikinda stadenta og vera far um ad koma til
moéts vid pa er kemur ad Ouppfylltum kréfum um einingafjolda vegna alvarlegra veikinda.
Ooryggi sem fylgir husnadisleysi eda fjarhagsordugleikum gengur nerri stidentum og getur

ordi0 til brotthvarfs eda aukinna veikinda.



